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Mit Getting Things Done zu stressfreier Produktivitat in Teams

WAS IST GTD?

IHRE VORTEILE DURCH EIN VIRTUELLES GTD-TRAINING

GTD steht fir ,,Getting Things Done* und ist eine Methode,
mit der Menschen ihr berufliches und privates Leben glei-
chermaBen effektiv organisieren kdnnen. Der Bestseller-Autor
David Allen hat den heute weltweit erfolgreichsten Selbstma-
nagement-Ansatz vor Gber 20 Jahren entwickelt. Sein Buch
»Wie ich die Dinge geregelt kriege” wurde inzwischen millio-
nenfach verkauft und in mehr als 20 Sprachen tbersetzt.

Getting Things Done unterstitzt zahlreiche Menschen und

Unternehmen auf dem Weg zu mehr Effizienz und Freirdu-
men im Alltag.

ERFAHREN SIE MEHR UBER GTD

DER ABLAUF

Die Durchftihrung erfolgt im Rahmen von 5+1 Lern-
modulen, die sie flexibel terminieren kénnen.

Ihr individuell designtes GTD-Training wird von unse-
ren zertifizierten TrainerInnen durchgefiihrt. Fiir unsere
Seminare stellen wir [hnen und lhren MitarbeiterInnen
Best-in-Place Technologie fur mobiles lernen via PC,
Tablet oder Smartphone zur Verfiigung.

Zusatzlich erhalten alle Teilnehmerlnnen Zugang zum
exklusiven 16 Wochen-Programm in Form der GTD-
App, die eine erfolgreiche Anwendung des Gelernten
im Alltag sicherstellt.

SIE HABEN NOCH FRAGEN?

Durch die allgegenwartigen globalen Herausforderungen

wird sich die Arbeitswelt dauerhaft fundamental verandern.
Digitalisierte Formate werden an Bedeutung gewinnen und die
Fahigkeit virtuell zu arbeiten wird zum Wettbewerbsfaktor fir
Ihr Unternehmen.

Mit einem GTD Firmenseminar erlernen |hre Mitarbeiterinnen
einen kraftvollen Selbstmanagement-Ansatz. Unser Online-For-
mat unterstiitzt |hre Teams auBerdem dabei, neue Gewohnhei-
ten mit Blick auf virtuelle Zusammenarbeit zu etablieren.

Das virtuelle Training beinhaltet:

e  Flexibles Seminarformat mit 5 Basismodulen + einem
individuellen Implementierungsmodul (z.B. Outlook)

e Ausfiihrliche Seminarunterlagen als Begleitmaterial zum
Online-Training mit Tipps, Tricks und Aufgaben

e GTD-Lern-App flr alle Betriebssysteme zur Verankerung
des Selbstmanagementansatzes in die tagliche Arbeit
inkl. Produktivitatstest, Online-Aufgaben, Quizfragen und
Lern-Videos

e  Sofortige Umsetzung der Methode in das bestehende
Arbeitssystem direkt am Arbeitsplatz inkl. Home-Office
(z.B. Outlook oder ToDo)

e  Standortunabhéngiges Seminarformat fiir dezentral orga-
nisierte Teams

e  Gemeinsames Lernen in schwierigen Zeiten erméglichen
und damit die Teambindung férdern

e Alle Teilnehmerlnnen erhalten eine offizielle Teilnahmebe-
statigung als Nachweis ihrer beruflichen Fortbildung

Sprechen Sie uns an, wenn Sie Fragen zu GTD, unseren Seminaren oder Coachings haben oder
ein unverbindliches Angebot erhalten méchten. Sie erreichen uns telefonisch:
+49 (0)30 314 913-00 oder per E-Mail: info@next-action.de. Wir freuen uns, von lhnen zu héren.

Mehr Informationen zu GTD und unseren Leistungen finden Sie auf unserer Internetseite:

www.next-action.de
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